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1. Пояснительная записка  

 

1.1. Цель и задачи дисциплины  

Предмет дисциплины – когнитивное содержание и основные тенденции развития 

клинической психологии. 

Цель дисциплины: познакомить студентов со структурой современного научного 

знания, основными проблемами и трудностями развития клинической психологии, задать 

широкий методологический и теоретический контекст, в котором развивается клиническая 

психология, а также осуществляется деятельность современного клинического психолога, 

где   формируется его профессиональное   мышление, что позволит обучающемуся 

ориентироваться в многообразии способов методологического анализа, знать основные 

тенденции развития клинической психологии, формировать собственную 

мировоззренческую и теоретическую позицию. 

 

Задачи: 
— сформировать знания о методологии и методологическом анализе науки; 

— сформировать знания об уровнях методологии и методологического анализа 

науки; 

— сформировать знания о различных школах и подходах к методологическому 

анализу науки; 

— сформировать представление о роли науки в системе культуры; 

— познакомить с основными методологическими тенденциями в развитии как науки 

в целом, так и клинической психологии, в частности; 

— сориентировать студентов в основных проблемах и трудностях развития 

клинической психологии;   

— сформировать знания о теоретических и практических основах и принципах 

клинической психологии как науки и как вида психологической практики; 

— способствовать формированию собственной мировоззренческой и теоретической 

позиции обучающегося. 

 

Формируемые компетенции, а также перечень планируемых результатов 

 

1.2. Формируемые компетенции, соотнесённые с планируемыми результатами 

обучения по дисциплине: 

Компетенция 
(код и наименование) 

Индикаторы 

компетенций 
(код и наименование) 

Результаты обучения 
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УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных ситуаций 

на основе системного 

подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

УК-1.1 Применяет 

знание основных 

теоретико-

методологических 

положений философии, 

концептуальных 

подходов к пониманию 

природы информации как 

научной и философской 

категории, 

методологических основ 

системного подхода 

Знать: теоретические и 

практические основы и принципы 

клинической психологии как 

науки и как вида психологической 

практики 

Владеть: основными понятиями 

методологического анализа науки, 

представлениями об основных 

современных его проблемах и 

направлениях развития 

УК-1.2 Формирует и 

аргументировано 

отстаивает 

собственную позицию по 

различным философским 

проблемам, 

обосновывает и 

адекватно оценивает 

современные явления и 

процессы в 

общественной жизни на 

основе системного 

подхода 

Уметь: ориентироваться в 

широком спектре подходов и 

способов методологического 

анализа науки, применимых к 

исследованиям в клинической 

психологии 

Владеть: приемами работы со 

специальной литературой, 

информационно-поисковой 

работы и приемами критического 

анализа научной информации 

УК-1.3 Критически 

оценивает надежность 

источников информации, 

работает с 

противоречивой 

информацией из разных 

источников 

Знать: клинической психологии.   

-- основные методологические 

тенденциях в развитии как науки в 

целом, так и клинической 

психологии, в частности 

 Владеть: инновационными 

технологиями, направленными на 

повышение качества жизни, 

психологического благополучия и 

здоровья людей 

ОПК-1 Способен 

осуществлять научное 

исследование в сфере 

профессиональной 

деятельности на основе 

современной 

методологии 

ОПК-1.1 Знает 

теоретические основы и 

правила практического 

применения адекватных, 

надежных и валидных 

способов качественной и 

количественной 

психологической оценки 

при решении научных, 

прикладных и 

экспертных задач, 

связанных со здоровьем и 

психологическим 

благополучием человека. 

Уметь: ориентироваться в 

современных тенденциях развития 

и методах клинической 

психологии 

Владеть: основными 

представлениями о методологии 

планирования, проведения и 

обработки результатов 

психологического исследования в 

клинике и различных групп 

здорового населения 

ОПК-3 Способен 

применять надежные и 

валидные способы 

ОПК-3.1 Знает основные 

принципы, правила и 

этико-деонтологические 

Знать: фундаментальные 

проблемы психологической науки, 

входящие в область интересов 
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количественной и 

качественной 

психологической оценки 

при решении научных, 

прикладных и 

экспертных задач, 

связанных со здоровьем 

человека, в том числе с 

учетом принципов 

персонализированной 

медицины 

нормы проведения 

психодиагностического 

исследования в клинике, в 

консультативной и 

экспертной практике. 

клинической психологии 

Уметь: ориентироваться в 

широком спектре психологических 

проблем, которые решаются в 

науке с помощью применения 

методологического анализа. 

- решать задачи 

профессиональной деятельности 

на основе информационной и 

библиографической культуры с 

применением информационно-

коммуникативных технологий и с 

учетом основных требований 

информационной безопасности 

 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Методология исследований в клинической психологии» относится к 

обязательным дисциплинам базовой части блока дисциплин учебного плана специальности 

37.05.01 Клиническая психология (специалист) со специализацией «Патопсихологическая 

диагностика и психотерапия». 

Для освоения дисциплины необходимы знания, умения и владения, сформированные в 

ходе изучения следующих дисциплин: «Философия», «Логика», «Общая психология», 

«Психология личности», «Клиническая психология», «Нейропсихология», 

«Патопсихология», «Экспериментальная психология». 

 В результате освоения дисциплины формируются знания, умения и владения, 

необходимые для изучения следующих дисциплин «Психологическое консультирование», 

«Теории личности и психологические концепции расстройств личности», 

«Психосоматика», «Психология зависимого поведения», «Методика преподавания 

психологии» и прохождения практик: «Педагогическая практика», «Научно-

исследовательская работа», «Преддипломная практика». 

 

2. Структура дисциплины 
 

Структура дисциплины для очной формы обучения 
 

2. Структура дисциплины  
 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 5 з.е., 180  академических часа (ов). 

 

Структура дисциплины для очной формы обучения 
Объем дисциплины в форме контактной работы обучающихся с педагогическими 

работниками и (или) лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на 

иных условиях, при проведении учебных занятий: 

 

Семестр  Тип учебных занятий Количество 

часов 

 Лекции 32 

 Семинары/лабораторные работы 40 

  Всего: 72 

 



 
7 

 

Объем дисциплины (модуля) в форме самостоятельной работы обучающихся 

составляет 108 академических часа(ов).  

 

3.  Содержание дисциплины  
 

№  Наименование раздела 

дисциплины  

Содержание  

1. РАЗДЕЛ I. 

Общее понятие о методологии 

научных исследований 

1.1. Общее понятие о методологии и 

методологический анализ науки 

Содержание понятия «методология» в широком и 

узком смысле. Рефлексивный характер 

методологического знания. Методология и 

методологический анализ. История развития 

методологического знания: зарождение 

методологии как учения о средствах и способах 

построения практической деятельности; развитие 

методологии в рамках натурфилософии, 

зарождение науки и философского уровня 

методологического анализа науки; выделение 

методологии в специальную дисциплину. Виды 

методологического анализа. Факторы, 

определяющее рост и развитие 

методологического знания, и интерес к нему. 

Факторы, определяющее рост и развитие 

интереса к методологии и методологическому 

анализу в клинической психологии.   

1.3. Уровни методологического анализа 

научного знания. 

Уровень философской методологии, уровень 

общенаучной методологии, уровень методологии 

частной научной дисциплины, уровень процедур 

и методик исследования. Характеристика данных 

уровней методологического анализа 

применительно к клинической психологии. 
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1.4. Проблема развития науки как 

методологическая проблема. 

Позитивизм в науке: История становления, общая 

характеристика, принципы подхода к анализу 

науки, представление о развитии научного 

знания. Закон трех стадий. 

Антипозитивизм. К. Поппер и идея роста 

научного знания. Критика К. Поппером 

позитивизма: принципы подхода к анализу науки, 

представление о науке и развитии научного 

знания. Понятие парадигмы и научной 

революции по Т. Куну. 

И. Лакатос и концепция внутреннего единства 

логики доказательства и опровержения. 

Методологический анархизм П. Фейерабенда. 

Современные концепции развития науки. 

Развитие клинической психологии как 

методологическая проблема. 

 

1.4. Динамика современного научного знания 

Дифференциация и интеграция наук. Выделение 

прикладных областей, раскол между 

ориентированной на практику и 

фундаментальной наукой. Влияние выделения 

прикладных областей в науке и 

практикоориентированной научной деятельности 

на развитие фундаментальных наук. 

Характеристика клинической психологии как 

фундаментальной науки и как сферы 

практической деятельности. 

1.5. Наука в системе культуры. 

Разные взгляды на положение науки в системе 

культуры, ценностные ориентации, сложившиеся 

в обществе и культуре по отношению к науке и 

научному знанию. Сциентизм как ценностная 

ориентация по отношению к науке в культуре. 

Антисциентизм как ценностная ориентация по 

отношению к науке в культуре: крайние и мягкие 

формы антисциентизма. Сциентизм и 

антисциентизм в клинической психологии. 

1.6. Структура научного знания 

Теоретическое и эмпирическое знание. Понятие 

теории и структура теоретического знания. 

Эмпирическое знание; общая характеристика 

эмпирической области научного исследования. 

Научная картина мира. Ценности и идеалы 

познания. 
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2. РАЗДЕЛ 2.  

Состояние и характер 

клинической психологии на 

современном этапе ее развития. 

2.1 Значение методологического знания для 

психологии. 

Особенности исторического развития 

психологической науки и ее ветви - клинической 

психологии. Вклад Л.С. Выготского в 

становление методологии психологии как 

самостоятельной области научного знания. 

Исторический смысл психологического кризиса: 

кризис методологический. Дискуссия о 

состоянии и характере развития 

психологического знания на современном этапе. 

Характеристика состояния современной 

отечественной психологии как кризиса или 

катастрофы. Причины кризиса современной 

отечественной психологии. Естественнонаучный 

и гуманитарный путь развития современной 

психологии. Особенности предмета, 

исследований, практической деятельности и 

профессионального сообщества в современной 

психологии.  

2.2. Методологические проблемы клинической 

психологии  

Проблема определения предмета в психологии и 

клинической психологии. Особенности предмета 

клинической психологии и ее места в системе 

наук. Методы и методическое оснащение 

клинической психологии. Номотетический и 

идеографический подходы. Проблема 

эксперимента в клинической психологии. 

Проблема объяснения и описания в психологии и 

клинической психологии. Современная 

философская антропология и клиническая 

психология. Постнетклассический этап в 

развитии современной психологии и клиническая 

психология. «Старые» проблемы клинической 

психологии и их современное звучание: проблема 

нормы и патологии, биологического и 

социального, регресса и развития. 

2.3. Примеры методологического анализа 

отдельных категорий и понятий психологии 

Категория «психическое расстройство как 

центральная категория клинической психологии. 

2.4. Понятие рациональности. Концепция 

множественности типов рациональности. Смена 

типов рациональности в истории науки. 

Классическая, неклассическая и 

постнеклассическая рациональность в 

психологии и клинической психологии. 
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2.5. Актуальные проблемы и задачи современной 

клинической психологии. 

Проблематика современной клинической 

психологии. Междисциплинарность и 

мультипарадигмальность в подходах к решению 

проблемы психического. Психофизическая, 

психофизиологическая и психокогнитивная 

проблемы, современные подходы к их решению. 

Переход от изучения феноменологии к 

исследованию механизмов и закономерностей 

функционирования и развития психики.  

Теоретическая и прикладная клиническая 

психология, их взаимосвязь и взаимовлияние. 

Особенности психологического исследования, 

включенного в психотехническую практику. 

Транзитивность и ее влияние на современную 

методологию. Парадигмы, научные конструкты 

и модели, открытость и изменчивость парадигм. 

3. РАЗДЕЛ 3. Современность и 

перспективы развития 

клинической психологии 

3.1. Изменение философских оснований 

современной клинической психологии. 

Классическая и неклассическая клиническая 

психология. Постмодернизм в психологии и 

клинической психологии. 

3.2. Качественные и количественные методы в 

клинической психологии. 

 

 

4.  Образовательные технологии 

  

 

N 

п/п 

Наименование раздела Виды учебных 

занятий 

Образовательные 

технологии 

1 2 3 4 

1. РАЗДЕЛ I. Общее понятие о 

методологии научных исследований 

  

1.1. Общее понятие о методологии и 

методологический анализ науки 

. 

Лекция 1. 

 

Самостоятельная 

работа 

Вводная лекция  

 

Подготовка к 

занятию 

1.2. Уровни методологического 

анализа научного знания. 

Семинарское 

занятие 1. 

Самостоятельная 

работа 

Доклады 

 

Подготовка к 

занятию 

1.3. Проблема развития науки как 

методологическая проблема. 

 

Лекция 2. 

Семинарское 

занятие 2. 

Самостоятельная 

работа 

Лекция  

Дискуссия 

 

Подготовка к 

занятию 
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1.4. Динамика современного научного 

знания 

 

Лекция 3. 

 

Семинарское 

занятие № 3 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Проблемная лекция  

 

 

Доклады 

 

Подготовка к 

занятию 

 

1.5. Наука в системе культуры. 

 

Лекция 4. 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Проблемная лекция 

 

Подготовка к 

занятию 

 

1.6. Структура научного знания 

 

Лекция 5. 

 

Семинарское 

занятие № 4 

 

Самостоятельная 

работа 

 

Проблемная лекция 

 

Опрос 

 

 

Подготовка к 

занятию 

Контрольная 

работа № 1 

Проверка 

контрольной 

работы 

посредством 

электронной почты 

2. РАЗДЕЛ 2. Состояние и характер 

клинической психологии на 

современном этапе ее развития. 

  

 2.1. Значение методологического 

знания для психологии. 

 

Лекция 6. 

 

Семинарское 

занятие № 5 

 

 

Самостоятельная 

работа 

Лекция 

 

 

Дискуссия 

 

 

 

Подготовка к 

лекции, 

семинарскому 

занятию  
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2.2 Методологические проблемы 

клинической психологии  

 

Лекция 7. 

 

Самостоятельная 

работа 

Семинарское 

занятие № 6. 

 

Лекция 

 

Подготовка к лекции  

 

 

Анализ текстов 

Контрольная 

работа № 2.  

Проверка 

контрольной 

работы 

посредством 

электронной почты 

2.3. Примеры методологического 

анализа отдельных категорий и 

понятий психологии 

 

Семинарское 

занятие 2. 

Самостоятельная 

работа 

Дискуссия 

 

Подготовка к 

семинарскому 

занятию,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4. Понятие рациональности Лекция 8. 

 

 

Семинарское 

занятие № 7 

 

Самостоятельная 

работа 

Лекция с разбором 

конкретных 

подходов 

Дискуссия 

 

 

Подготовка к 

лекции, 

семинарскому 

занятию 

2.5. Актуальные проблемы и задачи 

современной клинической 

психологии. 

 

Лекция 9. 

 

Семинарское 

занятие 8. 

 

Самостоятельная 

работа 

Проблемная лекция 

 

Опрос 

 

 

Коллоквиум 1  

 

 

Подготовка к 

лекции, 

семинарскому и 

практическому 

занятию, к 

коллоквиуму 

 

РАЗДЕЛ 3. Современность и 

перспективы развития 

клинической психологии 
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3. 

3.1. 3.1. Изменение философских 

оснований современной клинической 

психологии. 

Лекция 9. 

 

Семинарское 

занятие 9 

 

Самостоятельная 

работа 

Проблемная лекция  

 

Дискуссия 

 

 

Подготовка к лекции 

и семинарскому 

занятию  

 3.2. Качественные и количественные 

методы в клинической психологии. 

Лекция 10. 

 

Семинарское 

занятие 10. 

Самостоятельная 

работа 

 

Проблемная лекция 

Коллоквиум 

Доклады 

Подготовка к 

семинарскому 

занятию, 

коллоквиуму 

 Экзамен: 

 

 Тест. 

Контрольная  

работа № 3.  

. 

5.  Оценка планируемых результатов обучения 

5.1. Система оценивания 
 

Форма контроля Макс. количество баллов 

За одну 

работу 

Всего 

Текущий контроль:    

     

  - участие в дискуссии на семинаре 

  - доклады 

 

 - контрольные работы: 

3 балла 

10 баллов 

15 баллов 

10 баллов 

 

15 баллов 

  - контрольная работа № 1 (темы 1.1-1.6) 5 баллов  

  - контрольная работа № 2 (темы 2.1-2.2) 

 -  контрольная работа №3 (все темы) 

 

 - коллоквиумы: 

  - коллоквиум № 1 (темы 2.3 - 2.5) 

  - коллоквиум № 2 (темы 3.1-3.2) 

5 баллов 

5 баллов 

 

 

10 баллов 

10 баллов 

 

 

 

20 баллов 

 

Промежуточная аттестация  

Экзамен 

 

 

 

 

40 баллов 

Итого за семестр (дисциплину) 

 

 100 баллов  

  

Полученный совокупный результат конвертируется в традиционную шкалу оценок и в 

шкалу оценок Европейской системы переноса и накопления кредитов (European Credit 

Transfer System; далее – ECTS) в соответствии с таблицей: 

 

100-балльная 

шкала 
Традиционная шкала 

Шкала 

ECTS 

95 – 100 отлично  A 
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83 – 94 зачтено 

 

B 

68 – 82 хорошо C 

56 – 67 
удовлетворительно 

D 

50 – 55 E 

20 – 49 
неудовлетворительно не зачтено 

FX 

0 – 19 F 
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5.2. Критерии выставления оценки по дисциплине  

 

Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по 

дисциплине 
 

Критерии оценки результатов обучения по 

дисциплине 

100-83/ 

A, B 

 «зачтено» 

 

Выставляется обучающемуся, если он глубоко и 

прочно усвоил теоретический и практический 

материал, может продемонстрировать это на занятиях 

и в ходе промежуточной аттестации.   

Обучающийся исчерпывающе и логически стройно 

излагает учебный материал, умеет увязывать теорию с 

практикой, справляется с решением задач 

профессиональной направленности высокого уровня 

сложности, правильно обосновывает принятые 

решения.  

Свободно ориентируется в учебной и 

профессиональной литературе.  

 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 

учётом результатов текущей и промежуточной 

аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «высокий». 

82-68/ 

C 

 «зачтено» Выставляется обучающемуся, если он знает 

теоретический и практический материал, грамотно и, 

по существу, излагает его на занятиях и в ходе 

промежуточной аттестации, не допуская существенных 

неточностей.   

Обучающийся правильно применяет теоретические 

положения при решении практических задач 

профессиональной направленности разного уровня 

сложности, владеет необходимыми для этого навыками 

и приёмами.   

Достаточно хорошо ориентируется в учебной и 

профессиональной литературе.  

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 

учётом результатов текущей и промежуточной 

аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «хороший». 

67-50/ 

D, E 

 «зачтено» Выставляется обучающемуся, если он знает на базовом 

уровне теоретический и практический материал, 

допускает отдельные ошибки при его изложении на 

занятиях и в ходе промежуточной аттестации. 

Обучающийся испытывает определённые затруднения 

в применении теоретических положений при решении 

практических задач профессиональной направленности 

стандартного уровня сложности, владеет 

необходимыми для этого базовыми навыками и 

приёмами.   

Демонстрирует достаточный уровень знания учебной 

литературы по дисциплине. 
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Баллы/ 

Шкала 

ECTS 

Оценка по 

дисциплине 
 

Критерии оценки результатов обучения по 

дисциплине 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 

учётом результатов текущей и промежуточной 

аттестации. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, 

сформированы на уровне – «достаточный».  

49-0/ 

F, FX 

«неудовлетворите

льно»/ 

не зачтено 

Выставляется обучающемуся, если он не знает на 

базовом уровне теоретический и практический 

материал, допускает грубые ошибки при его 

изложении на занятиях и в ходе промежуточной 

аттестации. 

Обучающийся испытывает серьёзные затруднения в 

применении теоретических положений при решении 

практических задач профессиональной направленности 

стандартного уровня сложности, не владеет 

необходимыми для этого навыками и приёмами.   

Демонстрирует фрагментарные знания учебной 

литературы по дисциплине. 

Оценка по дисциплине выставляются обучающемуся с 

учётом результатов текущей и промежуточной 

аттестации. 

Компетенции на уровне «достаточный», закреплённые 

за дисциплиной, не сформированы.  

 

5.3. Оценочные средства (материалы) для текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

Контрольные вопросы для проверки качества усвоения знаний по курсу 

«Методология исследования в клинической психологии»: 

1. Содержание понятия «методология» в широком и узком смысле.  

2. Рефлексивный характер методологического знания.  

3. Методология и методологический анализ.  

4. История развития методологического знания: зарождение методологии как учения о 

средствах и способах построения практической деятельности; развитие методологии 

в рамках натурфилософии, зарождение науки и философского уровня 

методологического анализа науки; выделение методологии в специальную 

дисциплину.  

5. Виды методологического анализа.  

6. Факторы, определяющее рост и развитие методологического знания, и интерес к 

нему. 

7. Факторы, определяющее рост и развитие интереса к методологии и 

методологическому анализу в клинической психологии.   

8. Уровни методологического анализа научного знания 

9. Уровень философской методологии, уровень общенаучной методологии, уровень 

методологии частной научной дисциплины, уровень процедур и методик 

исследования.  

10. Характеристика уровней методологического анализа применительно к клинической 

психологии. 

11. Проблема развития науки как методологическая проблема. 
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12. Позитивизм в науке: История становления, общая характеристика, принципы 

подхода к анализу науки, представление о развитии научного знания. Закон трех 

стадий. 

13. Антипозитивизм. К. Поппер и идея роста научного знания.  

14. Критика К. Поппером позитивизма: принципы подхода к анализу науки, 

представление о науке и развитии научного знания.  

15. Понятие парадигмы и научной революции по Т. Куну. 

16. И. Лакатос и концепция внутреннего единства логики доказательства и 

опровержения. 

17. Современные концепции развития науки. 

18. Развитие клинической психологии как методологическая проблема. 

19.  Динамика современного научного знания как методологическая проблема 

20. Дифференциация и интеграция наук.  

21. Выделение прикладных областей, раскол между ориентированной на практику и 

фундаментальной наукой.  

22. Влияние выделения прикладных областей в науке и практикоориентированной 

научной деятельности на развитие фундаментальных наук.  

23. Характеристика клинической психологии как фундаментальной науки и как сферы 

практической деятельности. 

24. Наука в системе культуры. 

25. Разные взгляды на положение науки в системе культуры, ценностные ориентации, 

сложившиеся в обществе и культуре по отношению к науке и научному знанию. 

26.  Сциентизм как ценностная ориентация по отношению к науке в культуре. 

27.  Антисциентизм как ценностная ориентация по отношению к науке в культуре: 

крайние и мягкие формы антисциентизма.  

28. Сциентизм и антисциентизм в клинической психологии. 

29. Структура научного знания.  

30. Теоретическое и эмпирическое знание.  

31. Понятие теории и структура теоретического знания.  

32. Эмпирическое знание; общая характеристика эмпирической области научного 

исследования.  

33. Научная картина мира.  

34. Ценности и идеалы познания. 

35. Состояние и характер клинической психологии на современном 

      этапе ее развития. 

36.  Значение методологического знания для психологии. 

37. Особенности исторического развития психологической науки и ее ветви - 

клинической психологии.  

38. Вклад Л.С. Выготского в становление методологии психологии как самостоятельной 

области научного знания.  

39. Исторический смысл психологического кризиса: кризис методологический. 

40. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе.  

41. Характеристика состояния современной отечественной психологии как кризиса или 

катастрофы.  

42. Причины кризиса современной отечественной психологии.  

43. Естественнонаучный и гуманитарный путь развития современной психологии.  

44. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе. 

45. Особенности предмета, исследований, практической деятельности и 

профессионального сообщества в современной психологии.  

46. Методологические проблемы клинической психологии 
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47. Проблема определения предмета в психологии и клинической психологии.  

48. Особенности предмета клинической психологии и ее места в системе наук. 

49. Методы и методическое оснащение клинической психологии.  

50. Номотетический и идеографический подходы.  

51. Проблема эксперимента в клинической психологии.  

52. Проблема объяснения и описания в психологии и клинической психологии. 

53.  Современная философская антропология и клиническая психология.  

54. Постнетклассический этап в развитии современной психологии и клиническая 

психология.  

55. «Старые» проблемы клинической психологии и их современное звучание: проблема 

нормы и патологии, биологического и социального, регресса и развития. 

56. Примеры методологического анализа отдельных категорий и понятий психологии. 

57. Понятие рациональности. Концепция множественности типов рациональности. 

58.  Смена типов рациональности в истории науки.  

59. Классическая, неклассическая и постнеклассическая рациональность в психологии 

и клинической психологии. 

60. Актуальные проблемы и задачи современной клинической психологии. 

61. Проблематика современной клинической психологии.  

62. Междисциплинарность и мультипарадигмальность в подходах к решению проблемы 

психического.  

63. Психофизическая, психофизиологическая и психокогнитивная проблемы, 

современные подходы к их решению. 

64. Переход от изучения феноменологии к исследованию механизмов и 

закономерностей функционирования и развития психики.  

65. Теоретическая и прикладная клиническая психология, их взаимосвязь и 

взаимовлияние. Особенности психологического исследования, включенного в 

психотехническую практику. 

66. Транзитивность и ее влияние на современную методологию.  

67. Парадигмы, научные конструкты и модели, открытость и изменчивость парадигм. 

68. Изменение философских оснований современной клинической психологии. 

69.  Классическая и неклассическая клиническая психология.  

70. Постмодернизм в психологии и клинической психологии. 

 

Примерные вопросы к контрольной работе № 1 
1. Наука в системе культуры. 

2. Разные взгляды на положение науки в системе культуры, ценностные ориентации, 

сложившиеся в обществе и культуре по отношению к науке и научному знанию. 

3.  Сциентизм как ценностная ориентация по отношению к науке в культуре. 

4.  Антисциентизм как ценностная ориентация по отношению к науке в культуре: 

крайние и мягкие формы антисциентизма.  

 5. Сциентизм и антисциентизм в клинической психологии. 

Примерные вопросы контрольной работы № 2 
1. Состояние и характер клинической психологии на современном этапе ее развития. 

2. Значение методологического знания для психологии. 

3. Особенности исторического развития психологической науки и ее ветви - 

клинической психологии.  

4. Вклад Л.С. Выготского в становление методологии психологии как самостоятельной 

области научного знания.  

5. Исторический смысл психологического кризиса: кризис методологический. 

6. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе.  
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7. Характеристика состояния современной отечественной психологии как кризиса или 

катастрофы.  

8. Причины кризиса современной отечественной психологии.  

9. Естественнонаучный и гуманитарный путь развития современной психологии.  

10. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе. 

11. Особенности предмета, исследований, практической деятельности и 

профессионального сообщества в современной психологии. 

1. Методологические проблемы клинической психологии 

2. Проблема определения предмета в психологии и клинической психологии.  

3. Особенности предмета клинической психологии и ее места в системе наук. 

4. Методы и методическое оснащение клинической психологии.  

5. Номотетический и идеографический подходы.  

6. Проблема эксперимента в клинической психологии.  

7. Проблема объяснения и описания в психологии и клинической психологии. 

8. Современная философская антропология и клиническая психология.  

9. Постнеклассический этап в развитии современной психологии и клиническая 

психология.  

10. «Старые» проблемы клинической психологии и их современное звучание: проблема 

нормы и патологии, биологического и социального, регресса и развития. 

  

Примерные вопросы к коллоквиуму. 
1.  Понятие рациональности.  

2. Концепция множественности типов рациональности.  

3. Смена типов рациональности в истории науки.  

4. Классическая, неклассическая и постнеклассическая рациональность в психологии 

и клинической психологии. 

5. Методологические проблемы клинической психологии 

6. Проблема определения предмета в психологии и клинической психологии.  

7. Особенности предмета клинической психологии и ее места в системе наук. 

8. Методы и методическое оснащение клинической психологии.  

9. Номотетический и идеографический подходы.  

10. Проблема эксперимента в клинической психологии.  

11. Проблема объяснения и описания в психологии и клинической психологии. 

12. Современная философская антропология и клиническая психология.  

13. Постнеклассический этап в развитии современной психологии и клиническая 

психология.  

14. «Старые» проблемы клинической психологии и их современное звучание: проблема 

нормы и патологии, биологического и социального, регресса и развития. 

15. Проблематика современной клинической психологии.  

16. Междисциплинарность и мультипарадигмальность в подходах к решению проблемы 

психического.  

17. Психофизическая, психофизиологическая и психокогнитивная проблемы, 

современные подходы к их решению. 

18. Переход от изучения феноменологии к исследованию механизмов и 

закономерностей функционирования и развития психики.  

19. Теоретическая и прикладная клиническая психология, их взаимосвязь и 

взаимовлияние. Особенности психологического исследования, включенного в 

психотехническую практику. 

20. Транзитивность и ее влияние на современную методологию.  

21. Парадигмы, научные конструкты и модели, открытость и изменчивость парадигм. 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

6.1.    Список источников и литературы  

Основная литература 
Панферов, В. Н.  Методологические основы и проблемы психологии : учебник и 

практикум для вузов / В. Н. Панферов, С. А. Безгодова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 265 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-00362-8. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450852 

Дополнительная литература 

1. В.П. Зинченко Посох Осипа Мандельштама и трубка Мамардашвили. К началам 

органической психологии. М.: Новая школа, 1997. – 337 с. 

2. В.С. Швырев Методологическое содержание объяснения /Ж.:  Методология и 

история психологии. Тематический выпуск Объяснение в психологии. – Т. 3., 

Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.12-16  

3. В.С. Швырев, Э.Г Юдин Мировоззренческая оценка науки: критика буржуазных 

концепций сциентизма и антисциентизма. - М.: «Знание».1973. – 64 с. 

4. Василюк Федор Ефимович, Мещеряков Борис Гурьевич, Зинченко Владимир 

Петрович "Методология психологии. Проблемы и перспективы. Учебное пособие". 

Издательство: Центр гуманитарных инициатив, 2017 г. Серия: Humanitas. ID 

товара: 614631. ISBN: 978-5-98712-016-3 

5. Джерджен (Герген) К.Дж. Социальный конструкционизм: знание и практика. 

Минск: БГУ, 2003. 

6. Журавлев, Юревич: Теория и методология психологии. Постнеклассическая 

перспектива. Издательство: Институт психологии РАН, 2007 г. Серия: 

Методология, теория и история психологии. ID товара: 160044. ISBN: 978-5-9270-

0093-7 

7. Корнилова Т.В., Смирнов В.Д. Методологические основы психологии. – СПб.: 

Питер. 2007. – 320 с. 

8. Критика современных немарксистских концепций философии науки. - М.: «Наука». 

1987.- 240 с. 

9. Кулганов, В.А. Основы клинической психологии : учебник для вузов (Стандарт 

третьего поколения) / В.А. Кулганов, В.Г. Белов, Ю.А. Парфенов. - Санкт-

Петербург : Питер, 2013. — 456 с. — (Учебник для вузов). - ISBN 978-5-496-00112-

0. - Текст : электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/1054579  

10. Лубовский Д.Б. Введение в методологические основы психологии – М.: 

Издательство Московского психолого-социального института; Воронеж: Изд-во 

ИПО «Модек». 2005. – 224 с. 

11. Мазилов В.А. Методологические и теоретические проблемы психологической 

науки. - Ярославль.: 2003 

12. Марцинковская Т.Д., Юревич А.В. История психологии. М., 2007  

13. Методологические проблемы современной психологии. / под ред. Т.Д. 

Марцинковской. М.: Смысл, 2004. 

14. Никифоров А.Л. Философия науки: История и методология. - Москва. 1998 г. - 432 

с. 

15. Познающее мышление и социальное действие (наследие Г.П. Щедровицкого в 

контексте отечественной и мировой философской мысли) / Редактор-составитель 

Н.И. Кузнецова. – М.: Ф.А.С.- медиа. 2004. - 544 с. 

16. Природа научного познания. Логико-методологический аспект. – Минск.: Изд-во 

БГУ, 1979. – 272 с. 

17. Психология и новые идеалы научности (материалы круглого стола) / Вопросы 

https://urait.ru/bcode/450852
https://new.znanium.com/catalog/product/1054579
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философии: № 5, М.: «Наука». 1993. – С. 3-42. 

18. Степин В.С. Теоретическое знание. М.: «Прогресс-Традиция», 2000. 744 с. 

19. Структура и развитие науки. Из бостонских исследований по философии науки. – 

М.: «Прогресс». 1978. – 488 с. 

20. Теория и методология психологии. Постнеклассическая перспектива /Под ред. А.Л. 

Журавлева, А.В. Юревича. - Издательство Института психологии РАН. 2007 – 528 

с.  

21. Философия в современном мире. Философия и наука. – М.: «Наука». 1973. – 424 с. 

22. Янчук В.А. Постмодернистская социокультурно-индетерминистская диалогическая 

перспектива в научном объяснении психологической феноменологии /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в 

психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.179-195 

Литература для докладов: 

1. Архангельская В.В. Значение идей Дильтея для современной практической 

психологии / Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 

(45). С. 30-42 

2. Бергер П., Лукман Т. Социальное конструирование реальности. М., 1995. 

3. Бусыгина Н.П. Научный статус качественных методов в психологии / Московский 

психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 (45). С. 5-29 

4. Василюк Ф. Е. Методологический анализ в психологии. М.: МГППУ, 2003. – 240 с. 

5. Выготский Л.С. Исторический смысл психологического кризиса / Л.С. Выготский 

Собрание сочинений: В 6-ти т. Т.1 Вопросы теории и истории психологии. - М.: 

Педагагика, 1982. – С.491-436. 

6. Давыдов В.В. Нерешенные проблемы теории деятельности / Психологический 

журнал. Том 13, № 2, М.: «Наука». 1992. – С.3-13 

7. Залевский Г.В.  Объяснение и понимание против «циклопной психологии» /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в 

психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.41-479.  

8. В.И. Кабрин «Химеры объяснения» и пост методологическая перспектива в 

психологии /Ж.: Методология и история психологии. Тематический выпуск 

Объяснение в психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.153-165. 

9. Клочко В.Е. Постнеклассическая наука и проблема объяснения в психологии /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в 

психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С. 165-179 

10. Лекторский В.А. Эпистемология классическая и неклассическая. М., 2001.  

11. Лешкевич Т. Г. Философия науки: традиции и новации: Учебное пособие для вузов. 

М.: «Издательство ПРИОР», 2001. — 428 с.  

12. Поппер К. Объективное знание. Эволюционный подход. М., 2002. 

13. Синергетическая парадигма. Синергетика образования. М., 2007. 

14. Хабермас Ю. Философский дискурс о модерне. М.: «Весь мир», 2003. 

15. Харре Р. Вторая когнитивная революция // Психологический журнал. Т. 17. 1996. № 

2 

16. Хомская Е.Д. О методологических проблемах современной психологии. / Вопросы 

психологии, 1997, № 3. – С. 112-125.   

17. Ярошевский М.Г. Историческая психология науки. Спб., 1994 

 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
1. Электронная библиотека «Куб»: http://www.koob.ru 

2. Краснов В.Н. Введение в психиатрию. Критическая психопатология Ю. С. Савенко. 

М. : Логос, 2013. 448 с // Социальная и клиническая психиатрия. 2014. №4. URL: 

https://cyberleninka.ru/article/n/vvedenie-v-psihiatriyu-kriticheskaya-psihopatologiya-yu-

s-savenko-m-logos-2013-448-s (дата обращения: 05.08.2018). 
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3. Василенко Т.Д. Методологические проблемы медицинской психологии // 

Медицинская психология в России: электрон. науч. журн. – 2017. – T. 9, № 6(47) 

[Электронный ресурс]. – URL: http://mprj.ru (дата обращения: чч.мм.гггг). 

4. Сайт РГГУ (ЭБС) 

5. ЭБС «Znanium.com»; ООО «ЗНАНИУМ» 

6. ЭБС «Юрайт». ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» 

 

6.3 Современные профессиональные базы данных (БД) и информационно-справочные 

системы (ИСС) 

№п

/п 

Наименование  

1 Международные реферативные наукометрические БД, доступные в рамках 

национальной подписки в 2020 г.  

Web of Science 

Scopus 

2 Профессиональные полнотекстовые БД, доступные в рамках национальной 

подписки в 2020 г. 

Журналы Cambridge University Press 

PrоQuest  Dissertation & Theses Global 

SAGE Journals 

Журналы Taylor and Francis 

3 Профессиональные полнотекстовые БД 

JSTOR 

Издания по общественным и гуманитарным наукам  

Электронная библиотека Grebennikon.ru 

4 Компьютерные справочные правовые системы  

Консультант Плюс,  

Гарант  

 

 

 

 

7.  Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 
 

Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных 

мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.  

Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная 

доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).  

В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, 

учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и 

бумажной формах. 

Лекционные занятия проводятся в аудиториях (залах), оборудованных 

мультимедийными проекторами, проецирующими изображение на экран.  
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Для проведения занятий семинарского типа используются ноутбук, интерактивная 

доска, учебно-наглядные материалы (таблицы, схемы и др.).  

При проведении занятий в режиме онлайн (с применением дистанционных 

образовательных технологий) используются сервисы Zoom.us. Ссылки размещаются в 

личном кабинете в ЭИОС РГГУ и/или направляются на электронную почту группы.  

В процессе обучения используется библиотечный фонд, включающий учебники, 

учебные и учебно-методические материалы, справочные издания в электронной и 

бумажной формах. 

Перечень лицензионного программного обеспечения: 

 

№п

/п 
Наименование ПО Производитель 

Способ 

распространения 

(лицензионное или 

свободно 

распространяемое) 

1 Adobe Master Collection CS4 Adobe лицензионное 

2 Microsoft Office 2010 Microsoft лицензионное 

3 Windows 7 Pro Microsoft лицензионное 

4 AutoCAD 2010 Student  Autodesk свободно 

распространяемое 

5 Archicad 21 Rus Student Graphisoft свободно 

распространяемое 

6 SPSS Statisctics 22 IBM лицензионное 

7  Microsoft Share Point 2010 Microsoft лицензионное 

8 SPSS Statisctics 25 IBM лицензионное 

9 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

10 ОС «Альт Образование» 8 ООО «Базальт СПО лицензионное 

11 Microsoft Office 2013 Microsoft лицензионное 

12 Windows 10 Pro Microsoft лицензионное 

13 Kaspersky Endpoint Security Kaspersky лицензионное 

14 Microsoft Office 2016 Microsoft лицензионное 

15 Visual Studio 2019 Microsoft лицензионное 

16 Adobe Creative Cloud Adobe лицензионное 

 

 

 

8.  Обеспечение образовательного процесса для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья  
 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

 

● для слепых и слабовидящих:  
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− лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

− письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением, или могут быть заменены устным ответом;  

− обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс;  

− для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств;  

− письменные задания оформляются увеличенным шрифтом;  

− экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 

на компьютере.  

● для глухих и слабослышащих:  

− лекции оформляются в виде электронного документа, либо предоставляется 

звукоусиливающая аппаратура индивидуального пользования;  

− письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

− экзамен и зачёт проводятся в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования.  

● для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

− лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением;  

− письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 

программным обеспечением;  

− экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной форме 

на компьютере.  

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки ответа.  

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения предусматривается 

использование технических средств, необходимых в связи с индивидуальными 

особенностями обучающихся. Эти средства могут быть предоставлены университетом, или 

могут использоваться собственные технические средства. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

● для слепых и слабовидящих: 

− в печатной форме увеличенным шрифтом; 
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− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла. 

● для глухих и слабослышащих: 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа. 

● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

− в печатной форме; 

− в форме электронного документа; 

− в форме аудиофайла. 

 Учебные аудитории для всех видов контактной и самостоятельной работы, научная 

библиотека и иные помещения для обучения оснащены специальным оборудованием и 

учебными местами с техническими средствами обучения:  

● для слепых и слабовидящих: 

− устройством для сканирования и чтения с камерой SARA CE; 

− дисплеем Брайля PAC Mate 20; 

− принтером Брайля EmBraille ViewPlus; 

● для глухих и слабослышащих: 

− автоматизированным рабочим местом для людей с нарушением слуха и 

слабослышащих;  

− акустический усилитель и колонки; 

● для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

− передвижными, регулируемыми эргономическими партами СИ-1; 

− компьютерной техникой со специальным программным обеспечением. 

 

 

 

9. Методические материалы 

9.1. Планы семинарских занятий 

   

 Раздел 1. Семинарское занятие № 1. Общее понятие о методологии и 

методологический анализ   науки. Уровни методологического анализа 

научного знания. (2 час.)   

 Цель занятия: сформировать понятия о методологии и методологическом анализе   

науки и уровнях методологического анализа научного знания.  

 Форма проведения – Доклады. 

 

Вопросы для обсуждения и докладов: 
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1. Содержание понятия «методология» в широком и узком смысле.  

2. Рефлексивный характер методологического знания.  

3. Методология и методологический анализ.  

4. История развития методологического знания: зарождение методологии как учения 

о средствах и способах построения практической деятельности; развитие 

методологии в рамках натурфилософии, зарождение науки и философского уровня 

методологического анализа науки; выделение методологии в специальную 

дисциплину.  

5. Виды методологического анализа.  

6. Факторы, определяющее рост и развитие методологического знания, и интерес к 

нему. 

7. Факторы, определяющее рост и развитие интереса к методологии и 

методологическому анализу в клинической психологии.  

1. Уровни методологического анализа научного знания 

2. Уровень философской методологии, уровень общенаучной методологии, уровень 

методологии частной научной дисциплины, уровень процедур и методик 

исследования.  

3. Характеристика уровней методологического анализа применительно к клинической 

психологии 

 

Раздел 1. Семинарское занятие № 2. Проблема развития науки как методологическая 

проблема.  (2 час.)   
  Цель занятия: сформировать представления об основных методологических 

концепциях развития науки.  

 Форма проведения – дискуссия. 

  

Вопросы для обсуждения: 
 1. Проблема развития науки как методологическая проблема. 

 2. Позитивизм в науке: История становления, общая характеристика, принципы 

подхода к анализу науки, представление о развитии научного знания. Закон трех 

стадий. 

 3. Антипозитивизм. К. Поппер и идея роста научного знания.  

 4. Критика К. Поппером позитивизма: принципы подхода к анализу науки, 

представление о науке и развитии научного знания.  

 5. Понятие парадигмы и научной революции по Т. Куну. 

 6. И. Лакатос и концепция внутреннего единства логики доказательства и 

опровержения. 

 7. Современные концепции развития науки. 

 8. Развитие клинической психологии как методологическая проблема. 

 

 Раздел 1. Семинарское занятие № 3.  Динамика современного научного знания 

(2 час.)   

  Цель занятия: сформировать представления о динамике современного научного знания 

как методологической проблеме. 

 Форма проведения – доклады. 

Вопросы для обсуждения и докладов: 
 1. Динамика современного научного знания как методологическая проблема 

 2. Дифференциация и интеграция наук.  

 3. Выделение прикладных областей, раскол между ориентированной на практику и 

фундаментальной наукой.  

 4. Влияние выделения прикладных областей в науке и практикоориентированной 

научной деятельности на развитие фундаментальных наук.  
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 5. Характеристика клинической психологии как фундаментальной науки и как сферы 

практической деятельности. 

  

 Раздел 1. Семинарское занятие № 4 Структура научного знания (2 час.)   

  Цель занятия: сформировать представления о структуре современного научного знания 

как методологической проблеме. 

 Форма проведения – опрос. 

 

Вопросы для подготовки: 
 1. Структура научного знания.  

 2. Теоретическое и эмпирическое знание.  

 3. Понятие теории и структура теоретического знания.  

 4.Эмпирическое знание; общая характеристика эмпирической области научного 

исследования.  

 5. Научная картина мира.  

 6. Ценности и идеалы познания. 

Раздел 2. Семинарское занятие № 5. Значение методологического знания для 

психологии. (2 час.)   

  Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 
 Форма проведения – дискуссия. 

Вопросы для обсуждения: 

 1. Состояние и характер клинической психологии на современном этапе ее развития. 

 2.  Значение методологического знания для психологии. 

 3. Особенности исторического развития психологической науки и ее ветви - 

клинической психологии.  

 4. Вклад Л.С. Выготского в становление методологии психологии как самостоятельной 

области научного знания.  

 5. Исторический смысл психологического кризиса: кризис методологический. 

 6. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе.  

 7. Характеристика состояния современной отечественной психологии как кризиса или 

катастрофы.  

 8. Причины кризиса современной отечественной психологии.  

 9. Естественнонаучный и гуманитарный путь развития современной психологии.  

 10. Дискуссия о состоянии и характере развития психологического знания на 

современном этапе. 

 11. Особенности предмета, исследований, практической деятельности и 

профессионального сообщества в современной психологии.  

 

Раздел 2. Семинарское занятие № 6. Методологические проблемы клинической 

психологии. (2 час.)   

  Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 
 Форма проведения – анализ текстов. 

Вопросы для обсуждения: 

 1. Методологические проблемы клинической психологии 

 2. Проблема определения предмета в психологии и клинической психологии.  

 3. Особенности предмета клинической психологии и ее места в системе наук. 

 4. Методы и методическое оснащение клинической психологии.  

 5. Номотетический и идеографический подходы.  

 6. Проблема эксперимента в клинической психологии.  

 7. Проблема объяснения и описания в психологии и клинической психологии. 
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 8. Современная философская антропология и клиническая психология.  

 9. Постнетклассический этап в развитии современной психологии и клиническая 

психология.  

 10. «Старые» проблемы клинической психологии и их современное звучание: проблема 

нормы и патологии, биологического и социального, регресса и развития. 

 

Раздел 2. Семинарское занятие № 7. Примеры методологического анализа отдельных 

категорий и понятий психологии. (2 час.)   

   Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 

  Форма проведения – дискуссия. 

 Вопросы для обсуждения: 

 1. Категория «психическое расстройство как центральная категория клинической 

психологии. 

  

Раздел 2. Семинарское занятие № 8. Актуальные проблемы и задачи современной 

клинической психологии. (2 час.)   

   Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 
  Форма проведения – дискуссия. 

 Вопросы для обсуждения: 
22. Проблематика современной клинической психологии.  

23. Междисциплинарность и мультипарадигмальность в подходах к решению проблемы 

психического.  

24. Психофизическая, психофизиологическая и психокогнитивная проблемы, 

современные подходы к их решению. 

25. Переход от изучения феноменологии к исследованию механизмов и 

закономерностей функционирования и развития психики.  

26. Теоретическая и прикладная клиническая психология, их взаимосвязь и 

взаимовлияние. Особенности психологического исследования, включенного в 

психотехническую практику. 

27. Транзитивность и ее влияние на современную методологию.  

28. Парадигмы, научные конструкты и модели, открытость и изменчивость парадигм. 

Литература для докладов: 

1. Архангельская В.В. Значение идей Дильтея для современной практической 

психологии / Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 

2 (45). С. 30-42 

2. Бергер П., Лукман Т. Социальное конструирование реальности. М., 1995. 

3. Бусыгина Н.П. Научный статус качественных методов в психологии / 

Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 (45). С. 5-

29 

4. Василенко Т.Д. Методологические проблемы медицинской психологии // 

Медицинская психология в России: электрон. науч. журн. – 2017. – T. 9, 

№ 6(47) [Электронный ресурс]. – URL: http://mprj.ru (дата обращения: 

18.09.2018). 

5. Василюк Ф. Е. Методологический анализ в психологии. М.: МГППУ, 2003. – 240 

с. 

6. Выготский Л.С. Исторический смысл психологического кризиса / Л.С. 

Выготский Собрание сочинений: В 6-ти т. Т.1 Вопросы теории и истории 

психологии. - М.: Педагагика, 1982. – С.491-436. 

7. Давыдов В.В. Нерешенные проблемы теории деятельности / Психологический 

журнал. Том 13, № 2, М.: «Наука». 1992. – С.3-13 
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8. Залевский Г.В.  Объяснение и понимание против «циклопной психологии» /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в 

психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.41-479.  

9. В.И. Кабрин «Химеры объяснения» и пост методологическая перспектива в 

психологии /Ж.: Методология и история психологии. Тематический выпуск 

Объяснение в психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.153-165. 

10. Клочко В.Е. Постнеклассическая наука и проблема объяснения в психологии /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в 

психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С. 165-179 

11. Лекторский В.А. Эпистемология классическая и неклассическая. М., 2001.  

12. Лешкевич Т. Г. Философия науки: традиции и новации: Учебное пособие для 

вузов. М.: «Издательство ПРИОР», 2001. — 428 с.  

13. Поппер К. Объективное знание. Эволюционный подход. М., 2002. 

14. Синергетическая парадигма. Синергетика образования. М., 2007. 

15. Хабермас Ю. Философский дискурс о модерне. М.: «Весь мир», 2003. 

16. Харре Р. Вторая когнитивная революция // Психологический журнал. Т. 17. 1996. 

№ 2 

17. Хомская Е.Д. О методологических проблемах современной психологии. / 

Вопросы психологии, 1997, № 3. – С. 112-125.   

 

Раздел 3. Семинарское занятие № 9. Изменение философских оснований современной 

клинической психологии. (2 час.)   

   Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 

  Форма проведения – дискуссия. 

 Вопросы для обсуждения: 

1. Изменение философских оснований современной клинической психологии.  

2. Классическая и неклассическая клиническая психология. 

3. Постмодернизм в психологии и клинической психологии. 

 

Литература для докладов: 
 Архангельская В.В. Значение идей Дильтея для современной практической 

психологии / Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 

(45). С. 30-42 

 Бергер П., Лукман Т. Социальное конструирование реальности. М., 1995. 

 Бусыгина Н.П. Научный статус качественных методов в психологии / Московский 

психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 (45). С. 5-29 

 Василенко Т.Д. Методологические проблемы медицинской психологии // 

Медицинская психология в России: электрон. науч. журн. – 2017. – T. 9, № 6(47) 

[Электронный ресурс]. – URL: http://mprj.ru (дата обращения: 18.09.2018). 

 Залевский Г.В.  Объяснение и понимание против «циклопной психологии» /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в психологии. 

– Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.41-479.  

 В.И. Кабрин «Химеры объяснения» и пост методологическая перспектива в 

психологии /Ж.: Методология и история психологии. Тематический выпуск 

Объяснение в психологии. – Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С.153-165. 

 Клочко В.Е. Постнеклассическая наука и проблема объяснения в психологии /Ж.: 

Методология и история психологии. Тематический выпуск Объяснение в психологии. 

– Т. 3., Выпуск 1, Январь-Март. М.: 2008, С. 165-179 

 Лекторский В.А. Эпистемология классическая и неклассическая. М., 2001.  

 Лешкевич Т. Г. Философия науки: традиции и новации: Учебное пособие для вузов. 

М.: «Издательство ПРИОР», 2001. — 428 с.  

 Синергетическая парадигма. Синергетика образования. М., 2007. 
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 Хабермас Ю. Философский дискурс о модерне. М.: «Весь мир», 2003. 

 Харре Р. Вторая когнитивная революция // Психологический журнал. Т. 17. 1996. № 2 

 

 Раздел 3. Семинарское занятие № 10. Качественные и количественные 

методы в клинической психологии. (2 час.)   

   Цель занятия: раскрыть значение методологического знания для психологии. 

  Форма проведения – доклады. 

 Вопросы для обсуждения: 

1. Качественные и количественные методы в клинической психологии. 

 

Литература для докладов: 

18. Архангельская В.В. Значение идей Дильтея для современной практической 

психологии / Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 

2 (45). С. 30-42 

19. Бергер П., Лукман Т. Социальное конструирование реальности. М., 1995. 

20. Бусыгина Н.П. Научный статус качественных методов в психологии / 

Московский психотерапевтический журнал, М.: МГППУ. - 2005, № 2 (45). С. 5-

29 

21. Василенко Т.Д. Методологические проблемы медицинской психологии // 

Медицинская психология в России: электрон. науч. журн. – 2017. – T. 9, 

№ 6(47) [Электронный ресурс]. – URL: http://mprj.ru (дата обращения: 

18.09.2018). 

22. Василюк Ф. Е. Методологический анализ в психологии. М.: МГППУ, 2003. – 240 
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9.2. Методические рекомендации по подготовке письменных работ.   
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Каждая письменная работа имеет несколько вариантов и выполняется как ответ на 

вопросы, которые поставлены в каждом из вариантов. 

Учащийся должен внимательно прочесть полученные вопросы и внимательно отнестись к 

сути задания: «Проанализируйте…, охарактеризуйте…, сравните…, докажите… и т.д.». 

Тексты, которые не соответствуют заданию, не принимаются. 

Ответ на вопрос должен быть настолько развернут, насколько это необходимо, чтобы 

проанализировать, сравнить, доказать, проанализировать, но не более 5-7 страниц в целом. 

Ответы на вопросы должны быть проверены на антиплагиат и содержать не менее 60% 

оригинального текста. 

Контрольная работа должна содержать титульный лист, на котором должны быть 

указаны: 

-Фамилия, имя, отчество обучающегося 

-курс 

-группа 

-название дисциплины 

-вариант. 

Контрольная работы выполняется как самостоятельная работа и высылается 

преподавателю по электронной почте не позднее, чем через 7 дней после получения 

задания. 

Студент информируется о результатах на практических занятиях или по электронной 

почте. 

 

 

Курсовые работы 
Курсовая работа по дисциплине «Методология исследований в клинической 

психологии» согласно программе подготовки является учебно-научной работой. Ее 

выполнение преследует следующие основные цели: 

Сформировать у обучающегося на основе анализа научной литературы по проблеме 

исследования способность 

• определять актуальные и приоритетные направления ее разработки,  

• выделять тему исследования, учитывая также интересы обучаемого, 

• определять цели, объект, предмет и гипотезы исследования, 

• определять методы, адекватные целям и задачам исследования 

• проводить эмпирическое исследование, анализировать и интерпретировать его 

результаты. 

В соответствии с целями курсовой работы она должна быть осуществлена в  

в форме эмпирического научного исследования, носящего, прежде всего, характер 

решения учебной задачи. 

Основные направления клинической психологии, по которым может быть 

осуществлен и конкретизирован выбор темы курсовой работы: 

 

1. Биопсихосоциальный подход в клинической психологии. 

2. Понимание нормы и патологии в современной клинической психологии. 

3. Проблема метода в клинической психологии. 

4. Психофизиологическая проблема и пути ее решения. 

5. Подходы к определению предмета клинической психологии в различных 

подходах. 

  

Объем курсовой работы – от 20 страниц. 

Работа должна иметь: титульный лист, оглавление, введение, основную часть 

(аналитический обзор или теоретическую и эмпирическую часть), выводы, заключение и 
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список литературы. Работа должна быть аккуратно оформлена и не содержать 

орфографических, синтаксических и стилистических ошибок. 

Курсовая работа должна пройти проверку на процент содержания оригинального 

текста. Процент оригинального текста должен быть не менее 60%. 

Список литературы должен включать в себя не менее 20 источников, как на русском, 

так и иностранном языках. 

Тема курсовой работы, ее план и содержание обсуждается с научным руководителем. 

Научный руководитель консультирует обучающегося в процессе написания курсовой 

работы и принимает работу после ее завершения обучающимся. 

 Работа защищается на комиссии, принимающей защиты курсовых работ, в которую 

входят преподаватели кафедры нейро- и патопсихологии. 

1. Курсовая работа выполняется печатным способом с использованием компьютера и 

принтера на одной стороне листа формата А4 через полтора (1,5) интервала. Тип шрифта 

(гарнитура) - Times New Roman, кегль (размер) шрифта - 14.  В работе не допускается 

использование шрифта разных гарнитур. 

2. Страницы имеют следующие поля: левое 25 мм, правое - 10 мм, верхнее и нижнее - 

20 мм. Абзацный отступ одинаковый по всему тексту и равен 5 знакам. 

3. Структура работы: 

Титульный лист 

Оглавление 

Введение 

Текст работы (главы) 

Заключение 

Список источников и литературы 

Приложения 

Все структурные элементы работы начинаются с нового листа. 

4. Заголовки располагаются посередине страницы и указываются прописными 

буквами без кавычек и точки в конце, выделяются полужирным шрифтом. Переносить 

слова в заголовке не допускается. Заголовки оглавления должны точно повторять заголовки 

в тексте. 

5. Иллюстрации, используемые в тексте работы, размещаются после первой ссылки 

на них и сопровождаются словами «Рисунок», «Таблица», «Схема», «График» и т.п. Все 

иллюстрации нумеруются сквозной нумерацией арабскими цифрами в порядке упоминания 

в тексте (для каждого вида иллюстраций своя нумерация). 

6. Приложения должны иметь тематические заголовки и нумеруются арабскими 

цифрами. Перечень приложений указывается в оглавлении. 

7. Все страницы работы, включая приложения, нумеруются по порядку. Первой 

страницей считается титульный лист, на нем номер не ставится. Порядковый номер 

печатается вверху страницы по центру. 

8. Библиографические ссылки в виде подстрочных примечаний оформляются в 

соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008. Нумеруются арабскими цифрами в пределах страницы, 

т.е. с каждой следующей страницы нумерация подстрочных примечаний начинается с 

цифры «1». Допускается нумеровать в пределах структурных частей работы. 

9. Список источников и литературы оформляется в соответствии с ГОСТ 7.1-2003, 

ГОСТ 7.80-2000, ГОСТ 7.82-2001. 
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Приложение 1 

АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Дисциплина «Методологические проблемы клинической психологии» реализуется на 

психологическом факультете Института психологии им. Л.С. Выготского кафедрой нейро- 

и патопсихологии. 

Цель дисциплины: познакомить студентов со структурой современного научного знания, 

основными проблемами и трудностями развития клинической психологии, задать широкий 

методологический и теоретический контекст, в котором развивается клиническая 

психология, а также осуществляется деятельность современного клинического психолога, 

где   формируется его профессиональное   мышление, что позволит обучающемуся 

ориентироваться в многообразии способов методологического анализа, знать основные 

тенденции развития клинической психологии, формировать собственную 

мировоззренческую и теоретическую позицию. 

Задачи: 

— сформировать знания о методологии и методологическом анализе науки; 

— сформировать знания об уровнях методологии и методологического анализа 

науки; 

— сформировать знания о различных школах и подходах к методологическому 

анализу науки; 

— сформировать представление о роли науки в системе культуры; 

— познакомить с основными методологическими тенденциями в развитии как науки 

в целом, так и клинической психологии, в частности; 

— сориентировать студентов в основных проблемах и трудностях развития 

клинической психологии;   

— сформировать знания о теоретических и практических основах и принципах 

клинической психологии как науки и как вида психологической практики; 

— способствовать формированию собственной мировоззренческой и теоретической 

позиции обучающегося. 

 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:  

УК 1.1 Применяет знание основных теоретико-методологических положений философии, 

концептуальных подходов к пониманию природы информации как научной и философской 

категории, методологических основ системного подхода 

УК 1.2 Формирует и аргументировано отстаивает собственную позицию по различным 

философским проблемам, обосновывает и адекватно оценивает современные явления и 

процессы в общественной жизни на основе системного подхода 

УК 1.3 Критически оценивает надежность источников информации, работает с 

противоречивой информацией из разных источников 

УК 2.2 Способен использовать знания о важнейших нормах, институтах и отраслях 

действующего российского права для определения круга задач и оптимальных способов их 

решения 

ОПК 1.1 Знает теоретические основы и правила практического применения адекватных, 

надежных и валидных способов качественной и количественной психологической оценки 

при решении научных, прикладных и экспертных задач, связанных со здоровьем и  

психологическим благополучием человека. 

ОПК 3.1 Знает основные принципы, правила и этико-деонтологические нормы проведения 

психодиагностического исследования в клинике, в консультативной и экспертной 

практике. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

—  основные понятия методологии и методологического анализа науки; 
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— уровни методологии и методологического анализа науки; 

—   различные школы и подходы к методологическому анализу науки; 

— роль науки вообще и клинической психологии, в частности, в системе культуры; 

— фундаментальные проблемы психологической науки, входящие в область интересов 

клинической психологии; 

 —— основные проблемы и трудности развития клинической психологии.   

-- основные методологические тенденциях в развитии как науки в целом, так и 

клинической психологии, в частности; 

—теоретические и практические основы и принципы клинической психологии как науки и 

как вида психологической практики. 

 

Уметь: 

— ориентироваться в современных тенденциях развития и методах клинической 

психологии.  

- ориентироваться в широком спектре подходов и способов методологического анализа 

науки, применимых к исследованиям в клинической психологии; 

- формулировать задачи методологического анализа применительно к исследованиям в 

клинической психологии; 

—- ориентироваться в широком спектре психологических проблем, которые решаются в 

науке с помощью применения методологического анализа. 

- решать задачи профессиональной деятельности на основе информационной и 

библиографической культуры с применением информационно-коммуникативных 

технологий и с учетом основных требований информационной безопасности. 

—применять базовые клинико-психологические знания в практической работе с 

различными группами населения; 

—применять знания клинической психологии для решения научных и практических задач 

в других областях психологии; 

 

Владеть: 

—основными понятиями методологического анализа науки, представлениями об основных 

современных его проблемах и направлениях развития; 

—основными понятиями клинической психологии, представлениями об основных 

современных ее проблемах и направлениях развития; 

—  основами методологического анализа и методологией исследования к клинической 

психологии.  

—  инновационными технологиями, направленными на повышение качества жизни, 

психологического благополучия и здоровья людей 

—приемами работы со специальной литературой, информационно-поисковой работы и 

приемами критического анализа научной информации; 

—основными представлениями о методологии планирования, проведения и обработки 

результатов психологического исследования в клинике и различных групп здорового 

населения; 

 

По дисциплине  предусмотрена промежуточная аттестация в форме экзамена. 

 

Общая трудоемкость освоения дисциплины  составляет 5 зачетных единицы. 

 

 

 

       


